
Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Я – пешеход и пассажир» 

уровня начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «Я – пешеход и пассажир» (спортивно - 

оздоровительное направление), модифицированная, разработана на основе 

примерной рабочей программы «Я - ПЕШЕХОД И ПАССАЖИР» автора 

Виноградовой Н.Ф., в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

 
Цель программы: формирование обязательного минимума знаний и 

умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего 

школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. 

 
Возраст обучающихся – 6 -11 лет. 

Общее количество часов– 135 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Православная культура» 

уровня начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «Православная культура» (духовно-нравственное 

направление), модифицированная, разработана на основе примерной рабочей 

программы «Православная культура» автора Шевченко Л.Л., в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

 
Цель программы: формирование на внеурочной деятельности духовно-

нравственного содержания культуры личности школьника. Ведущие 

компоненты- духовный и нравственный.  

 
Возраст обучающихся – 6 -11 лет. 

Общее количество часов– 102 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Юным умникам и умницам» 

уровня начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «Юным умникам и умницам» 

(общеинтеллектуальное направление)  модифицированная, разработана на 

основе примерной рабочей программы «Юным умникам и умницам» автора 

Холодовой О.., в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

 
Цель программы: развитие познавательных способностей учащихся на 

основе системы развивающих занятий. 

 
Возраст обучающихся – 6,6 -11 лет. 

Общее количество часов– 135 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Этика: азбука добра» уровня 

начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «Этика: азбука добра» (духовно-нравственное 

направление)  модифицированная, разработана на основе примерной рабочей 

программы «Этика: азбука добра» автора Хомяковой И.С., в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

 
Цель программы: формирование у детей нравственных ориентиров при 

построении деятельности, общения и взаимоотношений, основ 

мировоззрения и самовоспитания. 

 
Возраст обучающихся – 6,6 -11 лет. 

Общее количество часов– 135 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация   

к  рабочей программе  внеурочной деятельности 

 «Занимательная математика»  

уровня начального общего образования 

 
     Рабочая программа внеурочной деятельности «Занимательная математика» составлена на 

основе авторской программы внеурочной деятельности «Занимательная математика» Е.Э. 

Кочуровой. // Сборник программ внеурочной деятельности: 1-4 классы / под ред. 

Виноградовой. - М.: Вентана-Граф, 2015).  

2) учебного плана МОУ СОШ №3 г. Валуйки  на 2020-2021 учебный год 

     

     Содержание программы «Занимательная математика» направлено на воспитание 

интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения 

анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу творчески. 

Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей применения тех 

знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики. 

 

Цель: развивать логическое мышление, внимание, память, творческое воображение, 

наблюдательность, последовательность рассуждений и его доказательность. 

 

Задачи: 

-расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики;  

-развитие краткости речи;  

-умелое использование символики;  

-правильное применение математической терминологии;  

-умение отвлекаться от  качественных сторон предметов и явлений, сосредоточивая 

внимание только на количественных;  

-умение делать доступные выводы и обобщения;  

-обосновывать свои мысли. 

 

Ценностными ориентирами содержания факультатива являются: 

-формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

-освоение эвристических приемов рассуждений; 

 -формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, 

анализом ситуации, сопоставлением данных; 

-развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся; 

 -формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие 

закономерности, использовать догадку, строить и проверять простейшие гипотезы; 

 -формирование пространственных представлений и пространственного воображения; 

 -привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях. 

Программа рассчитана на 135 часов.1 класс – 33 часа, 2-4 класс- по 34 часа с проведением 

занятий один раз в неделю по 30–35 мин.  

Содержание отвечает требованию к организации внеурочной деятельности: соответствует 

курсу «Математика», не требует от учащихся дополнительных математических знаний. 

Тематика задач и заданий отражает реальные познавательные интересы детей, содержит 

полезную и любопытную информацию, интересные математические факты, способные дать 

простор воображению. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация  

 к рабочей программе  внеурочной деятельности  

“Рисуем и мастерим»  

уровня общего начального образования  

 

Рабочая программа курса «Рисуем и мастерим» разработана в  соответствии 

программы начального общего образования муниципального 

общеобразовательного  учреждения «СОШ№3» города Валуйки, на основе 

авторской  программы «Рисуем и мастерим» Т.Н. Просняковой, которая 

представляет собой интегрированный курс изобразительного искусства и 

технологии, переработана  и рассчитана на 135 часов . 

( 1 класс -33 часа, 2-4 классы – по 34 часа в год). 

Цель курса - раскрытие творческого потенциала ребёнка средствами 

изобразительного искусства и художественного труда. 

Задачи: 

формировать интерес к изобразительному искусству и прикладному 

художественному творчеству; 

воспитывать уважение к культуре и традициям своего и других народов; 

развивать воображение, творческое мышление, художественные и 

конструкторские способности на основе приобретения творческого опыта в 

области пластических искусств и народных художественных промыслов; 

обучать приемам постановки творческой задачи и познакомить с различными 

способами ее решения; 

обучать основам художественной деятельности; 

познакомить с основными технологиями обработки материалов. 

Особенность данной программы в том, что она объединяет два 

содержательных направления образования младших школьников: 

изобразительное искусство и технологию. Технологическое образование 

строится на предметно-практической деятельности, которая в младшем 

школьном возрасте является необходимой составляющей процесса духовного, 

нравственного и интеллектуального развития.  

Интеграция двух данных областей наиболее полно обеспечивает общее 

развитие личности учащегося: интеллектуальной сферы (решение 

интеллектуально-творческих задач прикладного характера), эмоционально-

эстетических представлений (освоение техник и приемов изобразительной 

деятельности), духовно-нравственных качеств (приобщение к мировому 

художественному культурному наследию), физических способностей 

(практическое создание готового продукта). Единство этих компонентов 

создает условия для гармонизации развития и укрепления психического и 

физического здоровья школьника.  

Согласно учебному плану на изучение курса «Рисуем и мастерим» в 1-4 

классах отводится 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Занимательный английский» 

уровня начального общего образования 

 

 

Рабочая программа «Занимательный английский» (общеинтеллектуальное 

направление), модифицированная, разработана на основе рабочей программы  

по английскому языку для учащихся первого класса составлена на основе 

«Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: 

пособие для учителя/Д.В.Григорьев, П.В.Степанов.-М.: Просвещение, 2011.- 

223с., «Сквозной» программы раннего обучения английскому языку детей в 

детском саду и 1-м классе начальной школы под ред. Епанчинцевой Н. Д., 

Моисеенко О. А. 

 

Цель программы: формирование элементарных языковых навыков, 

необходимых для успешного овладения английским языком позже, на 

начальном этапе в школе.  

 

Возраст обучающихся – 6 -7 лет. 

Общее количество часов – 34 часа. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 

Срок реализации программы внеурочной деятельности – 1 год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

 к рабочей программе по внеурочной деятельности 

«Разговор о правильном питании»  

уровень начального общего образования 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Разговор о правильном 

питании» разработана и составлена на основе Федерального Государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Основной 

общеобразовательной программы начального общего образования  МОУ 

«СОШ №3»г.Валуйки , учебного плана МОУ «Средняя общеобразовательная 

СОШ №3», авторской программы «Разговор о правильном питании» 

М.М.Безруких, издательство Москва «ОЛМА Медиа Групп», 2010 год,.  

Цель программы – формирование основ культуры питания, как части общей 

культуры здоровья, развитие представлений о правильном питании; 

формирование полезных навыков и привычек; формирование ответственного 

отношения к своему здоровью; формирование представлений о народных 

традициях, связанных с питание; просвещение родителей в вопросах 

рационального питания для детей. 

Возраст обучающихся-6-11лет. 

Общее количество часов-135 

В 1 классе – 33 часа, во 2 – 4 классах – 34 часа 

Режим занятий- 1 раз в неделю по 1 часу 

Срок реализации программы внеурочной деятельности-4 года.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  Аннотация 

к рабочей программе по внеурочной 

деятельности «Ритмика »  

уровень начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «Ритмика» (спортивно-оздоровительное направление 

), модифицированная, разработана на основе  примерной рабочей программы 

«Ритмика  » автора Беляевой В.Н.  в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденная Министерством образования 06.03.2001г. 

 
Цель программы:  приобщение детей к танцевальному искусству, 

развитие их художественного вкуса и физического совершенствования; 

занятия ритмикой эффективны для воспитания положительных качеств 

личности подрастающего поколения. 

 
Возраст обучающихся – 6 -11 лет.  

Общее количество часов- 135 часов. 

1кл.-33ч.,2кл.-34ч.,  3 кл.-34ч., 4 кл.34ч  

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Экономика: первые шаги» 

уровня начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «Экономика: первые шаги» (социальное), 

модифицированная, разработана на основе   примерной рабочей программы 

«Экономика » автора И.А. Сасова  в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 

 
Цель программы: формирование начальных представлений об 

окружающих экономических условиях жизни и деятельности людей,              

показать необходимость человеческих знаний и образования для 

формирования нового информационного общества и создания 

инновационной экономики. 

 
Возраст обучающихся – 6 -11 лет.  

Общее количество часов- 134 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«РОСТ: развитие,  общение,  самооценка,  творчество» 

уровня начального общего образования 

 
 

Рабочая программа «РОСТ: развитие,  общение,  самооценка,  

творчество» (социальное направление), модифицированная, разработана на 

основе примерной рабочей программы «РОСТ: развитие,  общение,  

самооценка,  творчество» автора Конновой Е.Г., в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

 
Цель программы 

• создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта, для многогранного развития и 

социализации в свободное от учёбы время; 

• создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

формирование и развитие здоровой, творчески растущей личности. 

 
Возраст обучающихся – 6 -11 лет. Общее количество часов– 135 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 часу. 

 
Срок реализации программы внеурочной деятельности – 4 года. 
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